MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2024

Du 5 au 9 février

Du 12 au 16 février

Du 19 au 24 février

— Céleri rémoulade Taboulé Betteraves
_g Steak haché* Sauté de porc Poulet basquaise
] Pates Salsifis Pates
— Yaourt bio Flamby Fromage
Fruit
= Carottes rapées Salade de chou a la chinoise Velouté potiron/Kiri
_9 Jambon fumé Sauté de poulet et crevettes Chipolata (3)
g Mogettes Riz basmati Lentilles bio
Fromage Tarte coco Compote bio
Fruit
_8 Macédoine de l[égumes Carottes rapées Crudités
b Hachis Parmentier Saucisse Poulet Curry
6 Salade Purée Riz basmati
S Flan patissier Compote Flan caramel
.— Salade de thon Rillettes Salade vendéenne
_g Poisson du marché Filet meuniére Poisson du marché
[} Julienne de légumes Pommes vapeur Pommes de terre
> Fromage Fromage vapeur
Compote Fruit Kiwi
_8 Betteraves Salade Pdt/Cervelas Carottes rapées
_6 Sauté de poulet Paupiette de veau Boulettes végétales
c Riz Haricots beurre (pois chiche)
g Fromage Yaourt a la fraise (1) Haricots verts

Crépes au sucre

Mousse au chocolat

(1) Ferme de la Rochette
(2) La plume au vent
*Viande bovine frangaise

(3) Tradition de Vendée




