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. = Taboulé

* Nuggets de blé

| = Carottes persillées

. » Fromage

. * Mousse au chocolat

08 n

12 nov

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

: = Salade pdt/thon
» Sauté de

. poulet forestiere
| » Rizetti

. = Yaourt bio

| | » Salade nicoise : T 1 i
* Boeuf*

| = Carottes

| » Fromage

| = Fruit

22 n

26 nov

' ' ' ' ' ' '
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i = Velouté de potiron

| = Sauté de volaille au curry
= Gratin de choux fleur

* Créme au caramel

Du
ovembre
Au
embre 2021

Du
ovembre
Au
embre 2021

1 = Betteraves vinaigrette
» Sauté de porc Marengo
| = Riz créole

| = Fromage

= Fruit

i = Carottes rapées

» Hachis Parmentier*

| = Salade

| = Fromage

. = Compote de pommes

i = Coleslaw

» Poulet a la créme
| = Riz Pilaf

. = Liégeois vanille

} = Taboulé

. = Chipolatas
= Lentilles vertes bio K&
. = Fromage

. = Banane

B

Kiwis, Vergers Chaillot, La Boissiére-des-Landes / Aubigny

Pates La plume au Vent Saint-Vincent-sur-Graon

. = Riz au thon

= Saucisse

= Haricots verts
. = Glace

» = Chili con carne *
= Riz

| = Salade verte

| » Fromage

. » Compote

1 = Carottes rapées
* Rougail saucisse
| = Riz créole

| = Yaourt

| = Crudités

| = Blanquette a I'ancienne
| = Pates

* Flan patissier

Viande de porc, Traditions de Vendée, La Boissiere-des-landes, porc fermier de Vendée

= Mousse de foie

* Poisson du marché
. « Pommes de terre

| = Fromage

. = Tarte aux pommes

= VVelouté de carottes au
cumin

| = Filet meuniére

| = Epinards a la créme

'« Kiwi g

i = Friand au fromage

= Poisson du marché

| = Purée de brocolis

. = Salade de fruits frais

} = Carottes rapées

. = Brandade de poisson
. = Salade

' » Fromage

e Kiwi e

' = Salade variée

* Boulettes de boeuf* a la
| Napolitaine

| = Pates @

| = Gaufre '

» Cordon bleu
1 = Haricots verts
. = Glace

| = Salade pates

| = Steak haché*

= Petits pois et carottes
* Eclair au chocolat

*Viande bovine d’origine francaise



