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= Céleri rémoulade » Carottes rapées = Concombre * Mousse de foie » Betteraves
Du » Cordon bleu * Beeuf bourguignon * Poulet curry » Poisson du marché | = Boulettes de boeuf*
03 octobre au = Salsifis a la creme * Pommes vapeur = Riz = Julienne de légumes | a la tomate
07 octobre 2022 * Creme vanille * Banane ., * Fruit » Compote bio » Pates @
* Eclair au chocolat
* Taboulé » Potage » Salade Nigoise * Friand au fromage = Concombre o
Du = Sauté de volaille = Sauté de porc = Steak haché = Filet meuniere = Gratin de pates aux
10 octobre au * Petits Pois Carottes | = Riz créole * Haricots verts * Epinards a la creme | l[égumes
14 octobre 2022 * Fromage blanc = * Fromage * Yaourt = Raisin = Salade
* Kiwi * Glace
» Rosette * Rillettes de sardines | = Crudités = Carottes rapées * Velouté potiron
Du * Poulet forestiere * Chipolatas * Lasagnes * Poisson du marché | = Rougail saucisse
17 octobre au = Carottes persillade * Lentilles vertes = Salade * Pommes vapeur * Riz
22 octobre 2022 * Yaourt bio * Fromage = Glace * Fromage = Muffin au chocolat
= Compote = Kiwi @
= Betteraves * Friand au fromage = Carottes rapées = Salade de PDT = Coleslaw
Du = Saucisse = Poulet aux épices = Hachis Parmentier* | = Poisson du marché | = Chili con carne
24 octobre au * Purée * Haricots verts = Salade = Julienne de légumes | = Riz
29 octobre 2022 * Fromage = Yaourt bio * Fromage = Creme vanille * Flan patissier
= Glace = Raisin
Du = Céleri rémoulade = Rillettes de poulet * Riz et thon
31 octobre au = Boulette de boeuf * | = Poisson du marché | = Cordon bleu
04 novembre 2022 Férié = Pates = Pommes vapeur = Carottes persillées
* Yaourt * Clémentines * Mousse au chocolat
*Viande de beeuf origine France
' W .. Viande de porc, Traditions de Vendée, La Boissiere-des-landes, porc fermier de Vendée / Kiwi, vergers Chaillot, la Boissiére des Landes




